Ukézkové cislo Casopisu ,,Zabava pro v§echny* v ramci Narodniho tydne trénovani paméti

Biezen 2022

ZABAVA PRO VSECHNY
Milé ¢tenaiky, mili Ctenafi.

Prave drzite v rukéach ukazkové Cislo casopisu
»Zabava pro v§echny*, ktery vychdzi od roku
2020. Casopis je zaméfeny na procvicovani
pozornosti,  koncentrace, kratkodobé i
dlouhodobé pameéti. Na§ redakeni tym vytvari
z hadanek, kvizi, sudoku, dopliiovacek ¢asopis
s riznorodou zébavou, kterda nejen ukrati
pfipadnou dlouhou chvili, ale je ptedev§im
prospé&sna pro lidsky mozek. Trénovani paméti
je totiz dilezité v kazdém véku. Néktera ¢isla
¢asopisu jsou doplnéna i 0 ukazky moznych
forem relaxaéniho kresleni, které v naSem
Casopise  neznamenaji  jen  bezduché
vykreslovani  ptedtisténych  obrazka ale
kreativni ¢innost.

»Zabava pro vSechny™ je Casopisem pro ty,
ktefi se v ramci odpocinku neboji premyslet a
chtéji udélat néco pro svoji pamét a
koncentraci.

Tvlrci tym

PISMENKOVE SUDOKU

Znate je? Pokud ne, tak mate praveé ted
ptilezitost. Princip dopliiovani pismen A, B C,
D E, F, G, H, | z{stava stejny jako u bézného
sudoku. Kazdé pismeno mlze byt v
kazdém fadku ¢i sloupci zastoupeno pouze
jednou stejné tak jako v zakladnim &tverci
s deviti policky.
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Po pismenkovém sudoku mame pfipraveny
nasledujici tkoly, které procvi¢i predevSim
Vasi pozornost.

VITE, KOLIK SLOV LZE
VYTVORIT ZE SLOVA
KRIMINALISTA?

Nova slova miizete vytvorit jen z pismen, které
jsou v zakladnim slové obsaZena. N¢ktera
pismena muzete vynechat, ale zadna dalsi
nesmite pfidavat. Je mozné zménit diakritiku
(¢arku nad samohlaskou a hacek nad
souhlaskou).
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PRESMYCKY MEST

Zménou potadi  nasledujicich ~ kombinaci
pismen zjistéte nazvy mést, ktera jsou v nich
ukryta.

CINEOK .. ..o,
EKSENIL. ..o,
SKVOY V..o,

Podatilo se Vam vylustit vSechna mésta?
Vyborné. Urcité¢ to nebylo tak tézké, jak se
mohlo zdat.

Kdyz si jména mést, kterd jste vylustili,
pozorng prectete, zjistite, ze vSechna lezi na
Moravé. A dalsi 1kol souvisi s jejich
geografickou polohou. Mate totiz urcit, ve
kterém kraji (Gzemnim samospravném celku)
se jednotliva mésta nachazeji.

NAJDETE V NASLEDUJICiCH
RADCICH CHYBU?

V nasledujicich tadcich se vyskytuje nékolik
chyb. Dokézete je najit?
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Kolik chyb jste nasli v jednotlivych tadcich?




MAGICKY CTVEREC

Soucet ¢isel v kazdém tadku, v kazdém sloupci
a uhlopficce nasledujici tabulky je 260.

Doplitte  chybé¢jici  ¢isla v jednotlivych
¢tvercich tak, aby bylo vySe uvedené pravidlo
dodrzZeno.
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Soucet ¢isel v kazdém tadku, v kazdém sloupci
a uhlopficce nasledujici tabulky je 222.
Dopliite  chybgjici  ¢isla v jednotlivych
¢tvercich tak, aby bylo vyse uvedené pravidlo
dodrZeno.
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VYTVARENI SLOV

Pomoci pfedpon a pfipon vytvorte ke kazdému
slovnimu kofeni aspon Ctyfi slova, ktera davaji
smysl.
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DOPLNTE CHYBEJICIi PISMENA

S dopliiovanim chybéjicich pismen jste se
seznamili jiz v minulém Cisle. Z vasich ohlast
je ziejmé, Ze je tento ukol obtizny. Tentokrat
po doplnéni chybéjicich pismen ziskate nazvy
rostlin.
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SPOLECNE POJMY

Najdéte a zapiste pojem, ktery ma dva razné
vyznamy uvedené nize.

Lusténina - Cast dalekohledu ...........................
Cestovni doklad — ¢ast lidského téla ................
Kost — zahradni nafadi ..........cccoceeveerveneennnnne.
Kockovita Selma — ndKres .........ccoevvvvverveninnns
Hlodavec — soucast pocitace .......c..coeeveeevenennee
Cast vétve — NEVYCNOVANEC ...........cvvverrieenne,
HmMyz — Cast pusSky ..ocooevveieiiiieeeeee,
Otvor ve zdi — vypadek pameéti ........c..cceeveenne.
Prepravka — chytra hlava ...........ccocoovvviinnnnn

Druh mouc¢niku — nepribojny ¢lovék ..............

ZNATE ODPOVED

Kolik hodin je 180 minut? ......ccccccceeveriiveennnn.
Sestra mého otce je Moje ....ccccveeveeeciiieeeeennnen,

Kolik nohou maji dohromady c¢tyfi myslivci a
CLYFT PSI? ceeiieie e

Matka mého manzela je moje .......cccvveeeunnneee.
Kolik mésich ma pétiletka? ........coeveerveeennnenn.
Manzel mé dcery je mUj ..ccccceevveevieeecieeeinneenn,
Kolik centimetrd ma 250 metrd? ........cceeveeee.
Syn mého bratra je mulj ....cccceeeeveeeeeeciieeeeennen.

Kolik dni ma prestupny rok?..........cccccuveeeennnene.

NAJDETE VSECHNA CiSLA?

Tento tkol Vj e zaméfeny  predev§im na
koncentraci. Cislo, které je uvedeno v levém
sloupci je vpravém sloupci obsazeno
minimalné jednou (mize byt ale i vicekrat).
Podari se Vam vSechna cisla najit?
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PREVODY JEDNOTEK

Umite jeSté prevadét jednotky? Zda se Vam
tato otazka hloupa? Zkuste nasledujici ukol.

700m =

10 min

9,4 km
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0,25 hod =

250 gr =

72 cm
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25 dkg

8800 m =

0,75t =

UMITE POCITAT?

km
S
m

min

min

kg

kg

km

kg

v nasledujicich

14 x 3 = 52
28 + 32 = 50
437 + 99 = 536
82 x 4 = 328

47 : 9 =5

Najdéte chybu
matematickych operacich.
12 x 13 = 156

115 - 98 = 17

9% : 4 =21

15 x 11 = 165

985 - 78 = 906

77 + 6 = 93

9 + 6

105

115 x 30 = 3450

32 - 19 =13

KTERE PISMENO CHYBI?

Dopliite pismeno do nasledujicich slov.
Ve vsech je stejné.

_E_A _OLE
A IR _AREK
CA _ K A_R
_ES _ADAK
_ERO _OSTEL
ZKRATKY

Zkratky pouzivame ¢im dal tim Castéji.
Chapeme je jako plnohodnotna slova. Ale
nabizi se otazka, jestli zndme jejich skutecny
vyznam. Témito slovy jsme v minulém Cisle
uvedli soubor zkratek. Protoze nam tada z Vas
psala, Ze nad nékterymi jste museli dlouho
premyslet, rozhodli jsme se i tentokrat zaradit
zkratky mezi zabavné tikoly.
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UMITE POCITAT Z HLAVY?
Sectéte nasledujici Cisla.

115 + 58 - 99 + 17 + 118 - 13 +
268 + 89 - 11 + 325 - 47 + 99 =

POPLETENE SLABIKY

Spravnym pofadim slabik vytvoite slova.
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CHYBEJICIi PISMENA

Doplnte vynechana pismena - souhlasky
V nasledujicich zenskych ktestnich
jménech.

A _1E_A

A E_A___A
E_O_1_A
A | A

CISELNA PYRAMIDA

Cisla v nasledujicich pyramidach vznikla
vypoctem ze dvou Cisel tésné pod nimi.
Dopliite volnd mista tak, abyste dodrzeli
pravidlo tvorby kazdé pyramidy.

Nevite, zda jste doplnili spravna cisla?



Poosledni dvé stranky tohoto ukazkového
Cisla jsou vénovany praktickym ukolim a
¢innostem, které mozku prospivaji.

Ukol ¢&. 1 — zapojujte do béznych &innosti
svou nedominantni ruku, tzn. pravaci levou
ruku a naopak levaci pravou ruku.
Podepsat se dominantni rukou neni pro
vétSinu znds nic tézkého. Tak ted to
vyzkousejte rukou nedominantni. Nejprve
zkuste podpis, pak své celé jméno (tzn.
jméno a pfijmeni) a nakonec piipojte svou
adresu.

PHjment ......ccooooeeviiiiiieieceee

PHjment ....cocovveviniiniiicee,

Predpokladam, Ze mi date za pravdu, Ze to
neni upln¢ jednoduché a aby jsme psali
levou i pravou rukou stejné Citelné ale i
rychle, museli bychom tuto dovednost
docela trénovat.

Ukol ¢&. 2 je zaméfeny na piedstavivost.
Zpéti ¢ar mame v prub¢hu 3 minut
nakreslit co nejvice obrazci. Céry jsou
rovné, mohou byt stejné ale i razné dlouhé
a mohou se protinat. Vzdy jich musi byt
presné pét, ani vic a ani min. Vytvorené
obrazce vyjadfovat nic
konkrétniho. Do celkového poctu se
nezapocitavaji ty obrazce, které se opakuji.

nemusi



Ukol ¢. 3 je zaméfeny predevdim na
koordinaci obou rukou. Do kazdé ruky
vezmeéte tuzku a kreslete obéma soucasné
stejné tvary. Zkuste nejdiive kolecko.
Nejdiive kresli obé ruce ve smeéru
hodinovych rucicek.

To asi neni tak obtizné. Proto zkuste ted’
kreslit krouzky proti sméru hodinovych
rucicek.

A ted kreslete levou rukou proti sméru
hodinovych ru¢i¢ek a pravou rukou po
sméru hodinovych rucicek.

A podobné¢ miizete trénovat i na jinych
geometrickych tvarech ¢i jednoduchych
obrazcich. Fantazii se rozhodné meze
nekladou.

Doufame, Ze cas, ktery jste vénovali
tomuto ukazkovému Cislu  Casopisu
»Zabava pro vSechny* nebyl ztraceny a

téSime se na setkani u pristiho ¢isla, které
vyjde v dubnu.

Tvirci tym






